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L R GULAMENT e,
~a u Campionatului Republicii Moldova de atletism' S
in sald §i aruncdri lungi in aer liber pentru seniori si juniori I (a.n. 2001-2002)

Prezentul REGULAMENT serveste drept INVITATIE oficiald. Concursul se desfasoara in zilele de
1-2 februarie 2020 in Manejul de atletism, or. Chisinau, str. A. Doga 26.
Sosirea si validarea echipelor — 1 februaric.
Plecarea echipelor — 2 februarie,
1. Scopurile

- Verificarea nivelului de pregitire a sportivilor;
- Selectarea sportivilor pentru Campionatul mondial in sala, Campionatul balcanic in sali pentru
seniori si juniori, Cupa Europei de arunciri s.a.;
- Popularizarea atletismului.
2. Organizatorii concursului

Organizarea si desfasurarea concursului se realizeazd de citre Ministerul Educatiei, Culturii si
Cercetdrii (MECC) si Federatia de Atletism din Republica Moldova (FAM).
Destasurarea nemijlocita a concursului este incredintata Colegiului de Arbitri al FAM.

3. Organizatiile si participantii la concurs

La concurs se admit sportivii din municipiile si raioanele republicii: seniori care detin I categorie
sportiva si juniori a.n. 2001-2002 care defin a Il-a categorie sportiva, Sportivii pot lua parte Ia cel
mult 2 probe din program.

4. Probele de concurs
Barbati, juniori:
Alergéri — 60m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 60m/g, 2000m/ob.;
Mars — 5000m;
Sarituri — lungime, inaltime, triplusalt, prajina;
Arunciri — greutate, disc, ciocan, sulita;
Pentatlon — (60m/g, lungime, greutate, inal{ime. 1000m)
Femel, junioare:
Alergari — 60m, 200m. 400m, 800m, 1500m, 3000m, 60m/g, 2000m/ob.;
Mars — 5000m:
Sarituri — lungime, inaltime, triplusalt, prajina;
Aruncdri - greutate, disc, ciocan, sulifi.

3. Conditii de stabilire a rezultatelor

Un clasament individual pe probe, conform regulilor de desfasurare a concursurilor. [La probele 60m si
200m concursul se desfasoard in 2 ture. La celelalte probe intr-o singura tura,

) 6. Inscrieri, validdri, sedinfe tehnice
a. Inscrieri.
Inscrierile preliminare se fac pini la 26 ianuarie pe formulare tip, transmise la FAM prin
email (mda@mf.world:tfhietics.org) ori fax (022 278 300).
NU se fac inscrieri la telefon,




b. Validari.
Validarea concurentilor va avea loc la 1 februarie Ia Manejul de atletism incepand cu ora 09:30.
Comisiei de validare i se prezinti:
* Foaia de inscriere cu avizul medical;
* Buletinul de identitate.

7. Condifii administrative

Cheltuielile de transport le suporta organizatiile participante (orase, municipii $i raioane). Cheltuielile
ce {in cazare (1 zi), masa (2 zile) pentru participanti si arbitri, premii, arenda etc. sunt suportate de
MECC in limitele cotei numerice alocate. Organizatiile participante pot Inscrie in concurs un numir de
sportivi mai mare decdt cel previzut de cotd, dar vor suporta cheltuielile aferente.

8. Conditii de premiere

- Premierea se va face la absolut pentru seniori si juniori I si separat pentru juniori L.

- Sportivii seniori i juniori vor concura impreun.

- Campionii la concursul absolut (seniori si juniori [) se premiaza cu premii banesti, medalii s
diplome. Detinatorilor locurilor II si 11 li se decerneazi diplome si medalii.

- Campionii de categoria juniori I se premiazi cu premii banesti, medalii $i diplome. Detinatorilor
locurilor I1 si 111 i se decerneaza diplome si medalii.

EXEMPLU
Varianta I: Varianta II:
Loe] - senior LocI - junior
Loc II - senior Loc II - senior
LocIIl - junior Loc III - senior

In prima variantd, sportivul junior va primi diploma pentru locul III la seniori, diploma si premiu
banesc pentru locul I intre juniori.

In a doua varianta, sportivul junior va primi premiu bénesc, diplomi pentru locul I la absolut 81
diploma pentru locul I intre juniori.

NOTA: Pentru premiere, sportivii invingitori vor prezenta OBLIGATORIU copia buletinului
de identitate,

9. Cota numericd

participanti oficiali arbitri




