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= Concursului open de atletism (poliatlon) »Sperantele Atletismului”
Y SCOPURI
- popularizarea atletismului;
- selectarea i atragerea copiilor talentati la practicarea atletismului:
- propagarea unui mod de viata sdnitos.
II ORGANIZATORI

Organizarea si desfasurarea concursului se efectueazi de citre Scoala sportiva specializati de atletism a
Ministerului Educatiei, Culturii si Cercetirii (SSAMECC) si Federatia de Atletism din Republica Moldova

(FAM). Desfasurarea nemijlocitd a concursului final este incredintata Colegiului de arbitri al FAM.,
1II. TERMENELE DESFASURARIL. ORGANIZA THLE ST PARTICIPANTI LA CONCURS
Concursul se va desfasura pe 7 martie 2020 la Manejul de atletism din mun. Chisinau,
La concurs participa baieti si fete din raioanele si orasele republicii, la trei categorii de varsta:
I. a.n. 2005-2006; II. a.n. 2007-2008; III. a.n. 2009 si mai mici.

Important! Fiecare atlet va participa NUMAI la probele destinate categoriei sale de vdrstd.
Validarea concurentilor se va efectua la 2 martie, la Manejul de atletism, pana la ora 10:00.
Actele care se prezintd Comisiei de validare:

* Foaia de inscriere cu avizul medical;

* Fisele participantilor cu indicarea numarului de concurs;

* Buletinul de identitate sau adeverinta de nastere.

IV. PROBELE DE CONCURS S$I STABILIREA INVINGA TORILOR

Categoria a.n. 2005-2006 (fete si biieti) Categoria a.n. 2007-2008 (fete si biieti)
1. 60m/g + 60m I1.60m + 150m

2.60m + 150m 12. lungime + 60m

3. 60m + 300m 13. iniltime + 60m

4.60m + 600m 14. greutate + greutate (aruncare de jos)
5. 60m/g + 600m/obst.

6. lungime + 60m

7. triplusalt + 60m Categoria a.n. 2009 si mai mici (fete si baieti)
8. inaltime + 60m 15.60m + 150m

9. greutate + greutate (aruncare de Jjos) 16. greutate + greutate (aruncare de jos)
10. sulita + 60m

La probele de arunciri si sarituri participantii vor avea cite 3 incerciri.

Greutate B 4kg-3kg Sulifd B 600g Garduri B h=0,840m, 1=8,50

Greutate F 3kg Suliid F 600g Garduri F h=0,762m, [=8,25

Invingitori si premiati se declari participantii care au obtinut suma cea mai mici a locurilor ocupate la doua
probe. In caz de egalitate a sumei locurilor, invingatorul se determina tindnd cont de locul ocupat la proba
principala (evidentiate cu Bold).

K PREMIERE

Invingatorii la toate categoriile de varsta vor primi diplome si premii banesti.

V. CONDITI ADMINISTRA TIVE

Cheltuielile ce tin de arbitraj si premiere vor fi suportate de FAM.

Cheltuielile ce tin de arenda salii si diplome vor fi suportate de SSAMECC.

Cheltuielile de transport (tur-retur) si hrana participantilor vor fi su

portate de organizatiile participante.
VII.  COT4 NUMERICA

Localitatea participanti oficiali

Informafii suplimentare la tel, 022 278 301 (FAM).



