Aprob

REGULAMENTUL
Concursului republican de atletism (tetratlon) ,,Sperantele Olimpice”
pentru elevi a.n. 2006-2008

L SCOPURILE
- popularizarea atletismului;
- selectarea sportivilor tineri in vederea inmatricularii la liceele sportive din Republica Moldova;
- implicarea elevilor in practicarea sistematicd a exercifiilor fizice si sportului;
- practicarea educatiei fizice §i sportului pentru fortificarea sinitifii elevilor;
- propagarea unui mod de viata sanatos;
- dezvoltarea miscarii olimpice.

I1. ORGANIZATORII

Organizarea i desfagurarea concursului se efectueazi de citre Ministerul Educatiei, Culturii si
Cercetarii, Comitetul National Olimpic si Sportiv si Federatia de Atletism din Republica Moldova
(FAM). Desfasurarea nemijlocitd a concursului final este incredingatd Colegiului de arbitri al FAM.

III.  ORGANIZATIILE $1 PARTICIPANTII LA CONCURS. TERMENELE DESFASURARII

Concursul se desfasoard in 3 etape:

- Etapal - pani la 30 aprilie 2020 — competitii locale (in scoli, gimnazii, licee);

- Etapa II - pina la 14 mai 2020 — competitii municipale, ordsenesti, raionale (participa
echipele invingitoare in etapa I);

- Etapa III - la 4 iunie 2020, pe Stadionul ,.Dinamo”, or. Chisindu. Sosirea delegatiilor
péni la ora 10:00 — competitii finale (participa echipele invingitoare in etapa I1).

La concurs participa baieti si fete nascuti intre anii 2006 si 2008.
Componenta echipei la etapele a doua si a treia va fi de 2 baieti si 2 fete + 1 reprezentant.
Competitiile finale sunt individuale si pe echipe. In aceastd etapi. in concursul individual, pot
participa i sportivii invingatori in etapele precedente, care fac parte din echipele care nu au ajuns in
competitiile finale.

IV. PROBELE DE CONCURS SI STABILIREA INVINGATORILOR
Fete: alergéiri — 60m, 500m, sarituri in lungime/inalfime, aruncarea mingii (greutate 150 g)
Baieti:  alergliri — 60m, 600m, sarituri in lungime/inaltime, aruncarea mingii (greutate 150 g)

Calcularea punctelor in concursul individual, dupd desfisurarea celor 4 probe, se face
separat pentru fete i baieti, conform cu Tabelul rezultatelor.

In concursul pe echipe, echipele invingitoare se determina dupa suma punctelor acumulate
de membrii acesteia.



¥, PREMIERE

In concursul individual, invingatorii (locul I) se premiaza cu diplome si cadouri de pret.

in concursul pe echipe, echipele invingatoare (locurile I, IL, III) se premiazd cu diplome.

VI. CONDITII ADMINISTRATIVE

Cheltuielile privind organizarea si desfasurarea concursului vor fi suportate de:

- Etapa I se va organiza de catre scolile din localitatile republicii.

- Etapa II se va organiza si desfagura de citre directiile generale municipale, ordsenesti si
raionale de invatamant, tineret §i sport.

- Etapa III (finald). FAM va suporta cheltuielile ce {in de hrana participantilor, arbitraj si
premiile pentru invingdtori. Cheltuielile de transport (tur-retur) vor fi suportate de
organizatiile participante.

Confirmarea participirii la etapa finala se va face pini la 24 mai 2020 prin
fax 022 278 300 (FAM).

Comitetul organizatoric



