Aprob _ N Coordonat
[gor SAROV el o)\ Anatolie BALAN
Ministrul Educatiei, Ly i " ‘}%ﬁﬁsedinte Federatin
al Republicii Moldov 2y ~§§§‘&\'{letisn1 dii;;ﬁ Yepublica Moldova

ectiei COVID-19, Ia
Htal'de spectatori”, aprobate prin
Ordinul nr. 664 din 14.07.2020 al Ministerului Edueatiei, Culiurii si Cerceldirii al Republicii Moldova, se.
intoceste prezentul
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Campionatul Republicii Moldova de atletism
pentru seniori, juniori I (a.n. 2001-2002) si juniori I (a.n, 2003-2004)

Prezentul REGULAMENT serveste drept invitatie oficiala.
Concursul se desfasoard in zilele de 25-26 august 2020 pe Stadionul DINAMO din mun. Chisinau,
Sosirea echipelor — 25 august, pand la ora 12:00.
Plecarea cchipelor — 26 august.
L. Scopurile

- Verificarea nivelului de pregitire a sportivilor;
- Selectarea sportivilor pentru participarea la campionatele balcanice pe categorii de varsta;
- Popularizarea atletismulyi,

2. Organizatorii concursului
Organizarea si desfasurarea concursului se efectueazi de cdtre Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetarii al
Republicii Moldova (MECC) si Federafia de Atletism din Republica Moldova (FAM),
Desfagurarea nemijlocita a concursului este neredingata Colegiului de Arbitri al FAM.

3. Organizatiile si participantii Ia concurs
La concurs se admit sportivii din oragele si raioancle republicii cu nivelul de pregitire corespunzitor, la
categoriile de varsta: seniori (20 ani si mai in Varsta), juniori 1 (a.n. 2001-2002) si juniori II (a.n. 2003-2004),

4. Probele de concurs
seniori, juniori I;
Alergari — 100m, 200m. 400m. 800m, 1500m, 3000m, 5000m, stafeta suedeza 100m+200m+300m+400m
(absolut), 110m/g (sen: h — LO67Tm; /- 9,14m / jun I: h - 0,990m: / — 9,14m), 400m/g (h - 0,914m),
3000m/obst,
Mars — 5 km
Sarituri — lungime, inalime, triplusalt, prajind
Arunciri — greutate (sen: 7,260 kg /jun I: 6 k), disc (sen: 2 kg /jun 1 1,750 kg), ciocan (sen: 7,260 kg /
Jun l: 6 kg), suliia (sen: 800 g/ junl: 600 g)

Senioare, junioare I
Alergari — 100m, 200m. 400m, 800m, 1500m, 3000m, 5000m. stafeta suedeza 100m+200m+300m-+400m
(absolut), (h—0,84m: [ - 8.50m), 400m/g (h - 0.762m), 3000m/obst.
Mars — 5 km
Sarituri - lungime, inaltime, triplusalt, prajina
Arunciiri — greutate (4 kg), dise (1 kg), ciocan (4 kg), sulita (600 2)

Juniori I1;
Alergari — 100m, 200m, 400m. 800m, 1500m, 3000m, 1 10m/g (/r - 0.914m; / - 9,14m), 400m/g (i —
0,84m), 2000m/obst,
Mars sportiv — 5km
Sarituri — lungime, tnaltime, triplusalt, prajina
Arunciri — greutate (5 kg), disc (1,5 kg). ciocan (5 kg), sulita (700 g)



Junioare 11
Alergiri — 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 100m/g (h — 0,762m; ! — 8,50m), 400m/g (h -
0,762m), 2000m/obst. .
Marg sportiv — 5 km
Sarituri — lungime, ndltime, triplusalt, préjina
Aruncéri - greutate (3 kg), disc (1 kg), ciocan (3 kg), sulita (500 g)

5. Condifii de stabilire a rezultatelor T
Rezultatele se stabilesc Tn baza unui clasament individual pe probe conform regulilor de desfisurare a
concursurilor. La probele de 100m, 200m concursul se desfisoard in 2 etape (serii si finale), iar la celelalte probe
intr-0 singuréd etapa (serii contra timp). Sportivilor li se permite participarea NUMAL la doud probe si o stafeta.
Sportivii seniori §i juniori 1 vor concura Tmpreuna.

0. inscricri, validiri, sedinta tehnici
a. Inscrieri.
Tnscrierile preliminare se fac pind Ia data de 18 august pe formulare tip, transmisc la FAM prin e-mail
(mdagomlworldathletics.org) sau fax (022 278 300).
b.  Validari.
Validarea concurentilor se va face la 25 august la Stadionul DINAMO din Chisinau, de la ora 10:00 pani la
ora 13:00. Comisiei de validare i se prezinta: ‘
* Formularul de Tnscriere cu viza medicalé;
- Declaratia de asumare a rdspunderii pentru nerespectarea regulilor sanitar-epidemiologice;
* Buletinul de identitate.
¢.  Sedinta tehnica.
sedinga tehnicd va avea loc pe 25 august la ora 15:00,

7. Condifii administrative
Cheltuielile de transport le suporta organizaiile participante (municipii, raioane). Cheltuielile ce tin de cazare — |
zi. masd — 2 zile (pentru sportivii si antrenorii din cotd, arbitri), premii, arenda etc. sunt suportate de MECC,
Organizatiile pot inscrie Tn concurs participanti in afara cotei, suportind cheltuielile pe cont propriu.

8. Conditii de premicere
Premierea va i la absolut (seniori, juniori I si juniori 1I) si separat pentru juniori I si juniori Il. Campionii
(seniori, juniori 1 si juniori IT) se premiaza cu diplome, medalii de gradul respectiv si premii banesti; premiantii
vor primi diplome si medalii de gradul respectiv.

EXEMPLU: —
Varianta | Varianta [l
Loc | —senior Loc | —junior
Loc [l —senior Loc Il —senior
Loc U - junior Loc I - senior

In prima variantd sportivul junior va primi diplomi si medalie pentru locul 11T la seniori i diploma §i medalie
pentru locul 1 intre juniori,
in varianta |1 sportivul junior va primi diploma si medalic pentru locul 1 la concursul absolut i diplomé si medalie
pentru Jocul [ intre juniori.

Nota: Pentru PREMIERE, sportivii invingdtori trebuie si prezinte OBLIGATORIU copia BULETINULUI DE
IDENTITATE,

9. Cota numerici a echipelor

participanti oficiali




