4 Aprobat
- Anatolie BALAN
) Presedinte Federatia
d Atletism din Republica Moldova

REGULAMENT
Concursul international ,,Moldovan Youth Challenge 2023”

1. Scopurile
« Consolidarea relatiilor sportive internationale;
< Popularizarea atletismului;
* Verificarea nivelului de pregatire a sportivilor si selectarea candidatilor pentru
Campionatul balcanic U18 si Festivalul Olimpic al Tineretului European;
% Perfectionarea miiestriei sportive.

2. Data i locul desfiasurdrii
Competitiile se desfisoara pe 6 mai 2023, incepind cu ora 11:00, pe Stadionul
DINAMO din or. Chiginau.
Aruncarea ciocanului si aruncarea discului se vor desfisura pe 5 mai 2023,
incepénd cu ora 15:30, in sectorul de arunciri de la Manejul de atletism din Chisinau.

3. Organizatorii concursului
Organizarea si desfdsurarea concursului este realizati de citre Federatia de Atletism
din Republica Moldova. Desfigurarea nemijlociti a concursului este incredintati
Colegiului de arbitri.

4. Participantii la concurs
La concurs se admit sportivi din Republica Moldova si de peste hotare.
La concurs se admit juniori si junioare cu a.n. 2006-2007. Sportivi mai tineri pot fi
admisi la concurs la decizia delegatului tehnic al FAM, tinand cont de performantele
lor personale.

5. Probele din program
Baieti: Alergiri — 100m, 400m, 800m, 2000m/ob., 1 10m/g, 400m/g (4 0,84m);
Sarituri — lungime, inalfime, triplusalt;
Aruncdri — ciocan (5 kg), greutate (5 kg), disc (1,5 kg), sulita (700 g);
Fete: Alergdri — 100m, 400m, 800m, 2000m/ob., 100m/g, 400m/g (4 0,762m);
Sérituri — lungime, inal{ime, triplusalt;
Aruncdri — ciocan (3 kg), greutate (3 kg), disc (1 kg), sulita (500 2).




6. fnscrieri, validari
Listele preliminare cu numele participantilor se prezintdi Federatiei prin email
(mda@mf.worldathletics.org) pani la 28.04.2023. In ziua concursului, la Secretariat
se prezinta:
» foaia de inscriere cu viza medicali;
* buletinul de identitate sau adeverintd de nastere a sportivului.

7. Conditii de premiere
Sportivii clasafi pe locurile 1-2-3 la fiecare proba vor primi diplome si medalii.
Invingitorii la fiecare proba vor beneficia de premii banesti.
Pentru premiere, sportivii invingitori trebuie si prezinte OBLIGATORIU copia
buletinului de identitate.

8. Conditii administrative
Cheltuielile ce {in de organizare, premiere, arenda stadionului sunt suportate de FAM.
Cheltuielile de transport, diurne, cazare (in caz de necesitate) le suporta organizatiile
participante (cluburi, municipii, raioane).

Prezentul REGULAMENT serveste drept INVITATIE oficiali la concurs.
Telefon de contact: 022 278 301 (FAM).



NOTA

In atentia conducitorilor institutiilor sportive si antrenorilor-reprezentanti la
concursul international ,,Moldovan Youth Challenge 2023”;

- Foile preliminare cu numele participantilor la concurs se prezintd Federatiei
prin email (mda@mf.worldathletics.org) pani la 28.04.2023;

- Toti atletii vor fi inscrisi in concurs numai cu numirul individual de modelul
transmis anterior de Federatie;

- Listele de start ale atletilor admisi vor fi publicate pe pagina web a Federatiei
(fam.com.md) cu o zi inainte de concurs;

- Incilzirea atletilor se va desfasura pe terenurile de minifotbal ale stadionului
DINAMO. Iesirea la concurs se va efectua prin tarcul de apel (call room),
conform programului atasat;

- Recomandam ca echipamentul sportiv pentru atleti — maiouri si chiloti sportivi
— sd fie, dupa posibilitdti, de acelasi model pentru intreaga echipd a institutiei
participante.

Vi mulfumim pentru intelegere si colaborare.

Comitetul organizatoric



