
Proiect 

 

PROGRAM 

Campionatul Republicii Moldova la atletism 

pentru seniori şi juniori I (a.n. 2004-2005) 

08-09.07.2023, Stadionul DINAMO, mun. Chişinău 

 

7 iulie, vineri 

 

 

 

16:00 - Prăjina (Tiraspol)  F 

17:00 - Prăjina (Tiraspol)  B 

 

8 iulie, sâmbătă  

 

16:00 - 110m/g    B 

16:10 - 100m/g    F 

16:20 - CEREMONIA DE DESCHIDERE 

16:30 - 100m   serii  F 

16:40 - 100m   serii  B 

17:00 - 400m     F 

17:10 - 400m     B 

17:30 - 1500m    F 

17:40 - 1500m    B 

17:50 - 100m  finala  F 

17:55 - 100m  finala   B 

18:00 - 5000m   F+B 

18:20 - 3000m/ob.   B 

18:30 - 3000m/ob.   F 

 

Aruncări (Stadionul DINAMO) 

16:30 - Suliţă (Dinamo) F 

17:30 - Suliţă (Dinamo) B 

Aruncări (Manejul de atletism, str. A. Doga 26) 

15:30 - Ciocan  F 

16:15 - Ciocan  B 

17:00 - Disc   F  

17:45 - Disc   B 

 

Sărituri 

16:30 - Triplusalt  F 

17:15 - Triplusalt   B 

16:30 - Înălţime  F 

17:15 - Înălţime  B 

9 iulie, duminică

 

11:00 - 400m/g     B 

11:10 - 400m/g     F 

11:20 - 200m        F 

11:30 - 200m        B 

11:50 - 800m     F 

12:00 - 800m     B 

12:10 - 3000m      F 

12:25 - 3000m      B 

12:40 - ştafeta 100+200+300+400m F 

12:50 - ştafeta 100+200+300+400m B 

 

Aruncări (Stadionul DINAMO) 

11:00 - Greutate (Dinamo) F 

11:45 - Greutate (Dinamo) B 

 

Sărituri 

11:00 - Lungime  F 

11:45 - Lungime  B 

 

 

 

 

 

Colegiul arbitrilor 


