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Reguli tehnice și de concurs -aplicabile pentru descalificări și/avertismente (L, YC, YRC, RC, DQ) 
(Ediția din 2024 ianuarie) 

Notă: 
- "DQ", urmat de număulr regulii se află în coloana "rezultat", iar fiecare DQ va avea o notă de subsol corespunzătoare cu descrierea încălcării , conform

descrierii de mai jos.

ÎNCĂLCĂRI DISCIPLINARE 
- Cartonașul galben („Y” sau „YC”), dat în multe cazuri în primă instanță (de exemplu, TR16,5): „YC"
Notă: Regula TR7,1 [TR16,5.2] - conduită necorespunzătoare, întârzierea startului

- Dacă este un al doilea cartonaș galben ("YRC"), arătați "YRC" în nota de subsol. Descrierea încălcării este cea a celei de-a doua încălcări,: „DQ TR7,1
Notă: WA regula TR7,1 [TR16,5.3] - comportament necorespunzător, deranjând startul– YRC”

Referință pentru referenți Notă  rezultat Adnotare Notă de subsol 

TR7,1[C] (conduită) DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1 - conduită necorespunzătoare 
TR7,1[M] (maniere) DQ  TR7,1 Notă: WA regula TR7,1 – conduită nesportivă 
TR7,1[CR6,1Note (ii)] (delegat medical – probă de 
alergare/Marș) 

DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1 [CR6,1Note (ii)] - conduită necorespunzătoare, neconformă cu ordinul 
delegatului medical 

TR7,1[CR6,1Note (iii)] ( delegat medical – probă 
de teren)  

DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1 [CR6,1Note (iii)] - conduită necorespunzătoare, neconformă cu ordinul 
delegatului medical  

TR7,1[CR6,1Note (iv)] (delegat medical – probe 
combinate) 

DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1 [CR6,1Note (iv)] - comportament necorespunzător, neconformă cu ordinul 
delegatului medical 

TR7,1[TR5,1][C1] (ÎMBRĂCĂMINTE) DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1 [TR5,1] - conduită necorespunzătoare, nerespectarea regulil îmbrăcăminte 
TR7,1[TR5,2][S1] (ÎNCĂLȚĂMINTE) DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1 [TR5,2] - conduită necorespunzătoare, nerespectarea regulil încălțăminte 
TR7,1[TR5,7][B] (Numere concurs) DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1 [TR5,7] - conduită necorespunzătoare, nerespectarea reguli numere concurs 
TR7,1[TR5,1][C2] (ÎMBRĂCĂMINTE) DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1 [TR5,1] - comportament necorespunzător, participarea după nerespectarea 

regulilor de îmbrăcăminte 
TR7,1[TR5,2][S2] (ÎNCĂLȚĂMINTE) DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1 [TR5,2] - comportament necorespunzător, participarea după nerespectarea 

regulilor încălțăminte  
TR7,1[TR5,8][B] (numere concurs) DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1 [TR5,8] - conduită necorespunzătoare, participarea după nerespectarea 

regulilor numere concurs 
TR7,1 [TR5,9][B] (NUMERE CONCURSS) DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1 [TR5,9] - conduită necorespunzătoare, participarea după nerespectarea 

regulilor numere concurs 
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Referință pentru referenți Notă  rezultat Adnotare Notă 

TR7,1 [TR6,1] (asistență) DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1 [TR6,1] - comportament nesportiv, asistență medicală 
TR7,1 [TR6,2] (asistență) DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1 [TR6,2] - comportament nesportiv, acordarea sau primirea de asistență 
TR7,1 [TR6,3.1] (asistență) DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1 [TR6,3.1] - comportament nesportiv, impunerea ritmului în cursă 
TR7,1 [TR6,3.2] (asistență) DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1 [TR6,3.2] - comportamentul nesportiv, posesia sau utilizarea unui dispozitiv 

electronic  
TR7,1 [TR6,3.3] (asistență) DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1 [TR6,3.3] - comportamentul nesportiv, utilizarea tehnologiei 
TR7,1 [TR6,3.3] (asistență) DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1 [TR6,3.3] - comportamentul nesportiv, utilizarea unui aparat 
TR7,1 [TR6,3.4] (asistență) DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1 [TR6,3.4] - comportament nesportiv, utilizarea ajutorului mecanic  
TR7,1 [TR6,3.5][A] (ASISTENȚĂ) DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1 [TR6,3.5] - comportament nesportiv, furnizarea de consiliere de către un 

oficial al concursului  
TR7,1 [TR6,3.5][S] (ASISTENȚĂ) DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1 [TR6,3.5] - comportament nesportiv, furnizarea de sprijin de către un oficial al 

concursului 
TR7,1 [TR6,3.6] (asistență) DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1 [TR6,3.6] - comportament nesportiv, primind sprijin fizic de la un alt atlet 

TR7,1 [TR16,5.1] (start) YC sau DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1 [TR16,5.1] - conduită necorespunzătoare, provocând avortul de la început 
fără un motiv valabil 

TR7,1 [TR16,5.2][C] (start YC sau DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1 [TR16,5.2] - conduită necorespunzătoare, nerespectarea comenzilor 
starterului  

TR7,1 [TR16,5.2][D] (start) YC sau DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1 [TR16,5.2] - conduită necorespunzătoare, întârzierea startului 
TR7,1 [TR16,5.3] (start) YC sau DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1 [TR16,5.3] - comportament necorespunzător, deranjând startul 
TR7,1 [TR17,14] (probe  pe pistă) DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1 [TR17,14] - conduită necorespunzătoare, indicarea timpului intermediar fără 

autorizație 
TR7,1 [TR17.15.4][o] (probe  pe pistă) DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1: Comportamentul nesportiv, luarea de băuturi răcoritoare sau apă în afara 

stației oficiale.  
TR7,1 [TR17.15.4][A] (probe  pe pistă) DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1 - comportament nesportiv, luarea răcoritoarelor unui alt atlet 
TR7,1 [TR25,5] (probe  pe teren) DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1 [TR25,5] - conduită necorespunzătoare, realizarea unei încercări într-o ordine 

diferită  
TR7,1 [TR25,19] (probe  pe teren) DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1 [TR25,19] - conduită necorespunzătoare, părăsirea zonei de concurs fără 

permisiune 
TR7,1 [TR54,7.6][T] (marș) DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1 [TR54,7.6] - comportament necorespunzător, atlet descalificat care nu 

părăsește pista  
TR7,1 [TR54,7.6][R] (marș) DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1 [TR54,7.6] - comportament necorespunzător, atlet descalificat care nu 

părăsește traseul 
TR7,1 [TR54.10.8][o] (marș) DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1: Comportamentul nesportiv, luarea de băuturi răcoritoare sau apă în afara 

stației oficiale.  
TR7,1 [TR54.10.8][A] (Cursa de mers pe jos)  DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1 : Comportamentul nesportiv, luarea de băuturi răcoritoare ale unui alt atlet 
TR7,1 [TR55,8.8][o] (curse pe șosea) DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1 [TR55,8.8] - comportament nesportiv, luând băuturi răcoritoare sau apă în 

afara stației oficiale.  
TR7,1 [TR55,8.8][A] (curse pe șosea) DQ  TR7,1 Notă: Regula TR7,1 [TR55,8.8] - comportament nesportiv, luarea băuturii răcoritoare unui alt atlet 
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ÎNCĂLCĂRI TEHNICE 
Referință pentru referenți Notă  rezultat Adnotare Notă 

TR16,8 (start) DQ  TR16,8 Notă: WA regula TR16,8 - start fals 
TR17,1.2[J] (probe  pe pistă) DQ  TR17,1.2 Notă: Articolul TR17,1.2 - îmbrâncire 
TR17,1.2[o] (probe  pe pistă) DQ  TR17,1.2 Notă: Regula TR17,1.2 - obstrucție 
TR17,2.3 (probe  pe pistă - curse pe culoare) DQ  TR17,2.3 Notă: WA regula TR17,2.3 - încălcarea culoarului 

Utilizați pentru un DQ direct pentru încălcarea culoarului, de exemplu, depășirea completă a liniei sau 
mai multe încălcări pe linie în aceeași cursă alergată pe culoare.  

TR17,2.4 (probe  pe pistă - cursele nu se 
desfășoară pe culoare) 

DQ  TR17,2.4 Notă: Regula TR17,2.4 - încălcarea frontierei interioare 
Utilizați pentru un DQ direct pentru mai mult de un pas în interiorul liniei sau pentru încălcări multiple 
în aceeași cursă care nu se desfășoară pe culoare. 

TR17,3.1[P] (probe pe pistă) DQ  TR17,3.1 Notă: Regula TR17,3.1 - încălcarea culoarului fiind împins pe turnantă cu avantaj material 
TR17,3.1[F] (probe  pe pistă) DQ  TR17,3.1 Notă: Regula TR17,3.1 - încălcarea forțată a culoarului pe turnantă cu avantaj material 
TR17,3.2[S] (probe  pe pistă) DQ  TR17,3.2 Notă: Regula TR17,3.2 - încălcarea culoarului pe linie dreaptă cu avantaj material 
TR17,3.2[B] (probe  pe pistă) DQ  TR17,3.2 Notă: Regula TR17,3.2 - încălcarea culoarului pe linia exterioară în turnantă cu avantaj material 
TR17,3.3[L] (probe  pe pistă - curse pe culoare)  L TR17,3.3 Notă: Regula TR17,3.3 - încălcarea primului culoar  

Afișați „L” pe rezultate / rezumate dacă încălcarea a fost în runda respectivă (inclusiv rezultatele ce 
pentru o singură cursă).  
Afișați „L” pe toate listele de start ulterioare ale aceluiași eveniment (reportare).  

TR17,3.3[DQ] (probe  pe pistă) DQ  TR17,3.3 Notă: Regula TR17,3.3 - încălcarea culoarului a doua oară 
Nu utilizați dacă aceasta este a doua încălcare în aceeași cursă (în acest caz, se aplică 17.2.3). 

TR17,3.4[L] (probe pe pistă - cursele nu se 
desfășoară pe culoare)  

L TR17,3.4 Regula TR17,3.4: Prima încălcare a liniei interioare  
Afișați L pe rezultate dacă încălcarea a fost în runda respectivă (inclusiv rezultatele ce pentru o 
singură cursă). Afișați L pe toate listele de start ulterioare ale aceluiași eveniment (reportare).  

TR17,3.4[DQ] (probe  pe pistă) DQ  TR17,3.4 Notă: Regula TR17,3.4 - a doua încălcare a culoarului interior 
Sportivul /echipa notat ca DQ. Nu utilizați dacă aceasta este a doua încălcare în aceeași cursă (în 
acest caz, se aplică 17.2.4). 

TR17,5.1 (probe  pe pistă) DQ  TR17,5.1 Notă: Regula TR17,5.1 - părăsirea culoarului alocat înainte de linia de întrerupere 
TR17,5.2 (probe  pe pistă) DQ  TR17,5.2 Notă: Regula TR17,5.2 - părăsirea culoarului atribuit înainte de linia de întrerupere (la impartirea 

startului în cazul ca sunt mai mult de 12 sportivi) 
TR17,6 (probe  pe pistă) DQ  TR17,6 Notă: Regula TR17,6 - reintrarea în cursă după părăsirea voluntară a pistei 
TR22,6 (curse de garduri) DQ  TR22,6 Notă: Regula TR22,6 - nu trece peste fiecare gard 
TR22,6.1 (curse de garduri) DQ  TR22,6.1 Notă: Regula WA TR22,6.1 - picior lângă gard și sub planul orizontal al vârfului garduului 
TR22,6.2[K] (curse de garduri) DQ  TR22,6.2 Notă: Regula TR22,6.2 - doborâerea unui gard într-un comportament ilegal  
TR22,6.2[D] (curse de garduri) DQ  TR22,6.2 Notă: Regula TR22,6.2 - deplasarea unui gard într-un mod ilegal  
TR22,6.3[K] (curse de garduri) DQ  TR22,6.3 Notă: Regula TR22,6.3 - doborârea unui gard, lovind astfel un alt atlet 
TR22,6.3[D] (curse de garduri) DQ  TR22,6.3 Regula TR22,6.3 – deplasarea unui gard, astfel lovind un alt atlet 
TR23,7[S] (curse de obstacole) DQ  TR23,7 Notă: Regula TR23,7 - nu trece peste fiecare obstacol 
TR23,7[WJ] (curse de obstacole) DQ  TR23,7 Regula TR23,7: nu trece peste sau prin groapa cu apă 
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ÎNCĂLCĂRI TEHNICE 
Referință pentru referenți Notă  rezultat Adnotare Notă 

TR23,7.1 (curse de obstacolel) DQ  TR23,7.1 Notă: Regula TR23,7.1 - pășind lângă săritura în apă 
TR23,7.2 (curse de obstacole) DQ  TR23,7.2 Notă: Regula WA TR23,7.2 - picior lângă obstacol și sub planul orizontal al vârfului obstacolului 

TR24,5[B] (ștafete) DQ  TR24,5 Notă: Regula TR24,5 - alergând fără bățul de ștafetă 
TR24,5[G] (curse de ștafetă - de exemplu, 
folosind mănuși sau substanțe pe mână)  

DQ  TR24,5 Notă: WA regula TR24,5 - creșterea ilegală a aderenței a bățului de ștafetă 

TR24,6 (curse de ștafetă) DQ  TR24,6 Notă: Regula TR24,6 - eroare la recuperarea unui băț de ștafetă căzut 
TR24,7 (curse de ștafetă) DQ  TR24,7 Notă: Regula TR24,7 - trecerea bățului în afara zonei de preluare (preluare anticipată) 
TR24,7 (curse de ștafetă) DQ  TR24,7 Notă: Regula TR24,7 - trecerea bățului în afara zonei de preluare (preluare târzie) 
TR24,9 (curse de ștafetă) DQ  TR24,9 Notă: Regula TR24,9 – preluarea ștafetei de la o altă echipă  
TR24,10[L] (curse de ștafetă) DQ  TR24,10 Notă: Regula TR24,10 - alergând mai mult de un schimb  
TR24,10[S] (curse de ștafetă) DQ  TR24,10 Notă: Regula TR24,10 - folosirea mai multor înlocuitori decât este permis 
TR24,11[C] (curse de ștafetă) DQ  TR24,11 Notă: Regula TR24,11 - schimbarea componenței echipei 
TR24,11[o] (curse cu ștafetă) DQ  TR24,11 Notă: Regula TR24,11 - schimbarea ordinii echipei 
TR24,13 (curse de ștafetă – 4 x 200m) DQ  TR24,13 Notă: Regula TR24,13 - părăsirea culoarului alocat înainte de linia de breakline 
TR24,14 (curse de ștafetă – Medley Relay) DQ  TR24,14 Notă: Regula TR24,14 - părăsirea culoarului alocat înainte de linia de breakline 
TR24,15 (curse de ștafetă – 4 x 400m) DQ  TR24,15 Notă: Regula TR24,15 - părăsirea culoarului alocat înainte de linia de breakline 
TR24.16.1 (curse de ștafetă – 4 x 800m) DQ  TR24.16.1 Notă: Regula WA TR24.161 - părăsirea culoarului alocate înainte de linia de breakline 
TR24,19 (curse de ștafetă) DQ  TR24,19 Notă: Regula TR24,19 - start în afara zonei de preluare 
TR24,20 (curse de ștafetă) DQ  TR24,20 Notă: Regula TR24,20 - schimbul de poziții înainte de preluare 
TR24,21[J] (curse de ștafetă) DQ  TR24,21 Notă: WA regula TR24,21 îmbrâncire la preluare 
TR24,21[o] (curse de ștafetă) DQ  TR24,21 Notă: Regula TR24,21 - obstrucție la preluare 
TR39,8.3 (probe  combinate) DQ  TR39,8.3 Notă: WA regula TR39,8 - start fals 
TR44,6 (curse pe pistă scurtă) DQ  TR44,6 Notă: Regula TR44,6 - părăsirea culoarului alocate înainte de linia de breakline 
TR48,1 (curse pe pistă scurtă) DQ  TR48,1 Notă: Regula TR48,1 - start în afara zonei de preluare 
TR48,4 ( curse pe pistă scurtă) DQ  TR48,4 Notă: Regula TR48,4 - schimbul de poziții înainte de preluare 
TR54,4.1 (marș) DQ  TR54,4.1 Notă: Regula TR54,4.1 - descalificarea de către judecătorul șef de marș 
TR54,7.1 (marș) DQ  TR54,7.1 Notă: Regula TR54,7.1 - nerespectarea repetată a definiției de marș 
TR54,7.3[e] (marș) DQ  TR54,7.3 Notă: Regula TR54,7.3 - intrarea în zona de penalizare 
TR54,7.3[L] (marș) DQ  TR54,7.3 Notă: Regula TR54,7.3 - părăsirea zonei de penalizare mai devreme 
TR54,7.5 (marș) DQ  TR54,7.5 Notă: Regula TR54,7.5 – al patrulea cartonas roșu 
TR54,13 (marș) DQ  TR54,13 Notă: Regula TR54,13 - scurtarea distanței 
TR55,5[S] (curse pe șosea) DQ  TR55,5 Notă: Regula TR55,5 - start în afara zonei de preluare 
TR55,5[C] (curse pe șosea) DQ  TR55,5 Notă: Regula TR55,5 - finalizarea procedurii de preluare în afara zonei de preluare 
TR55,10 (curse pe șosea) DQ  TR55,10 Notă: Regula TR55,10 - scurtarea distanței 
TR56,5[S] (curse cross-country) DQ  TR56,5 Notă: Regula TR56,5 - start în afara zonei de preluare 
TR56,5[C] (curse cross-country) DQ  TR56,5 Notă: Regula TR56,5 - finalizarea procedurii de preluare în afara zonei de preluare 
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ÎNCĂLCĂRI TEHNICE 
Referință pentru referenți Notă  rezultat Adnotare Notă de subsol 

TR56,9 (curse cros country) DQ  TR56,9 Notă: Regula TR56,9 - scurtarea distanței 
TR57,8.1 (curse de munte și de track) DQ  TR57,8.1 Notă: Regula TR57,8.1 - scurtarea distanței 
TR57,8.2[A] ( curse de munte și de track) DQ  TR57,8.2 Notă: Regula TR57,8.2 - primirea asistenței în afara postului oficial 
TR57,8.2[R] ( curse de munte și de traseu) DQ  TR57,8.2 Notă: Regula TR57,8.2 - primirea de băuturi răcoritoare în afara stației oficiale. 
TR57,8.3 ( curse de munte și de track) DQ  TR57,8.3 Notă: Regula TR57,8.3 - nerespectarea unei reguli specifice de cursă 

ALTE ÎNCĂLCĂRI 
Numai pentru referința pentru nota de picior și nu trebuie inclusă în coloana rezultate. 

Referință pentru referenți Notă  rezultat Adnotare Notă de subsol 

TR4,4.1 neparticiparea - utilizat în combinație 
cu DNS. 

DNS Notă: Regula TR4,4.1 – neprezentarea atletului care are apelul făcut 

TR4,4.2 neparticiparea - utilizat în combinație 
cu DNS.  

DNS Notă: Regula TR4,4.2 - neprezentarea atletului care este calificat 

TR4,4.3 neparticiparea - utilizată în principal în 
combinație cu DNF. 

Notă: Regula TR4,4.3 - concurând fără efort de bună credință 

TR4,5 n prezentarea  la apel - utilizat în 
combinație cu DNS).  

DNS Notă: Regula TR4,5 - nu se prezintă la  apel  

TR7,3 aplicabil în cazul YRC sau RC pentru un 
atlet. 

RC 
sau 
YRC 

Notă: Articolul TR7,3 din WA – împiedicarea participarii la alte probe  [din cauza 
TR7,1] 

TR7,4 aplicabil în cazul YRC sau RC pentru o 
echipă de ștafetă.  

RC 
sau 
YRC 

Notă: Articolul TR7,4 din WA - împiedicarea participarii la alte probe  [din cauza 
TR7,1]  
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