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CODUL DE CONDUITĂ AL PROFESORILOR și ANTRENORILOR 

care își desfășoară activitatea cu sportivi minori 

 

În timpul și în afara antrenamentelor voi oferi prin comportamentul meu un 

exemplu pozitiv minorilor, dând dovadă de practici sportive corecte și voi fi un model de 

urmat pentru aceștia prin: 

 

 Respectarea politicii de siguranță și protecție (safeguarding) a copilului, preocuparea 

pentru bunăstarea, siguranța și confortul copiilor înaintea oricăror criterii; 

 Respectarea drepturilor, a demnității și valorii fiecărei persoane implicate în activitatea 

atletică, indiferent de vârstă, rasă, culoarea pielii, etnie, origine națională sau socială, 

sex, dizabilitate, limbă, religie, opinii politice, locul nașterii sau alt statut, sau orice alt 

motiv; 

 Respectarea regulilor și promovarea spiritului atletismului; 

 Încurajarea fair-play-ului și a standardelor de comportament civilizat; 

 Nu mă voi implica în și nu voi tolera comportamentul și limbajul cu caracter ofensator sau 

abuziv; 

 Susținerea permanentă a efortului și aprecierea valorilor atletismului ca disciplină 

sportivă, nu doar a victoriei; 

 Reprimarea oricărei forme de bullying în rândul copiilor; 

 Tratarea cu respect în timpul antrenamentelor, competițiilor sau a oricăror alte activități a 

tuturor copiilor și tinerilor, fără a-i umili, fără a mă adresa sau a mă comporta față de ei 

disprețuitor; 

 Nu voi ademeni sau exploata copiii în scopul câștigurilor mele personale sau financiare; 

 Nu mă voi implica în și nu voi permite jocuri verbale sau fizice, provocatoare sexual sau  

atingeri inadecvate a copiilor, comentarii cu caracter sexual; 

 Asigurarea că toate activitățile sunt potrivite pentru abilitățile și vârsta copiilor; 

 Colaborarea cu ceilalți specialiști (medici, fizioterapeuți, psihologi etc.) pentru asigurarea 

respectării intereselor micilor atleți; 

 Tratarea întotdeauna cu respect și apreciativ a copiilor, fără a-i abuza sau pedepsi fizic 

sau verbal; 

 Respectarea intimității micilor atleți; nu voi intra fără permisiune în vestiare, la dușuri, în 

camere etc. 

 Mă voi asigura că orice medicație sau tratament va fi acordată numai de personalul 

calificat și într-un mediu sigur; 

 Voi prezenta necesitatea utilizării responsabile a rețelelor de socializare; 

 Nu voi posta pe propriile mele pagini de socializare a unor fotografii sau altor informații 

despre micii atleți sau familiile acestora fără a cere acordul părinților copiilor vizați. 
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Înțeleg că, dacă nu respect prezentul COD DE CONDUITĂ, se pot lua măsuri împotriva 

mea în conformitate cu legislația în vigoare (de ex.: raportare către organismele de 

protecție a copilului, poliție, conducerea clubului sportiv etc.) 

Prin semnarea acestui COD, confirm că nu există motive de îngrijorare privind 

capacitatea mea de a lucra cu copiii care practică atletismul sau cu privire la participarea 

mea la antrenamente și competiții. 

 

 

Numele și prenumele profesorului 

/ antrenorului 
Semnătura Data 

   

 

     


