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1. Scopurile
- Verificarea nivelului de pregatire a sportivilor;
- Selectarea sportivilor pentru participare la competitiile internationale ale anului 2024:
campionatele balcanice, europene si mondiale pe categorii de varst3;
- Popularizarea atletismului.

2. Termenele desfdsurdrii
Concursul se desfasoard in data de 18 mai 2024 la Stadionul DINAMO din mun. Chisindu.
Sosirea si validarea echipelor — 18 mai.
Plecarea echipelor — 18 mai.

3. Organizatorii concursului
Organizarea si desfdsurarea concursului se efectueaza de catre Ministerul Educatiei si Cercetarii
al Republicii Moldova (MEC) si Federatia de Atletism din Republica Moldova (FAM).
Desfasurarea nemijlocita a concursului este incredintata Colegiului de Arbitri al FAM.

4. Organizatiile si participantii la concurs
La concurs se admit sportivi din oragele si raioanele republicii din categoria juniori | (a.n. 2005-
2006) si juniori Il (a.n. 2007-2008).

5. Probele din concurs
Juniori l:
Alergari — 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 110m/g, 400m/g, 3000m/obst.,
stafeta suedezd (100m, 200m, 300m, 400m) (jun. | + jun. l1);
Sarituri — lungime, indltime, triplusalt, prajina
Aruncari — greutate (6 kg), disc (1,750 kg), ciocan (6 kg), sulita (800 g)

Junioare [:
Alergdri — 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 100m/g, 400m/g, 3000m/obst.,
stafeta suedezd (100m, 200m, 300m, 400m) (jun. | + jun. II);
Sdrituri —lungime, indltime, triplusalt, prajina
Aruncdri — greutate (4 kg), disc (1 kg), ciocan (4 kg), sulita (600 g).



Juniori ll:
Alergdri — 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 110m/g (h — 0,914m; | — 9,14m),
400m/g, 2000m/obst.;
Sdrituri — lungime, tnaltime, triplusalt, prajina;
Aruncdri — greutate (5 kg), disc (1,5 kg), ciocan (5 kg), sulita (700 g);

Junioare Il:
Alergdri — 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 100m/g (h — 0,762m; | — 8,50m),
400m/g, 2000m/obst.;
Sdrituri — lungime, Tndltime, triplusalt, prajina;
Aruncdri — greutate (3 kg), disc (1 kg), ciocan (3 kg), sulita (500 g).

6. Conditii de stabilire a rezultatelor
Rezultatele se stabilesc in baza unui clasament individual pe probe conform regulilor de
desfasurare a concursurilor. La proba de 100m concursul se desfisoara in 2 ture (serii si finald), la
celelalte probe, intr-o singura turd. Se admite participarea sportivilor la 2 probe din program +
stafeta.

7. Inscrieri, validdri, sedinte tehnice
a. Inscrieri.
b. Tnscrierile preliminare se fac pani la 10 mai 2024 pe formulare tip, transmise la FAM prin
email mda@mf.worldathletics.org.

NU se accepta inscrieri prin telefon.
c. Validari.
Sedinta Comisiei de validare si sedinta tehnicd se vor desfasura la 18 mai, la Stadionul
DINAMO, la ora 10:00.
d. Actele care se prezinta Comisiei de validare:
- Foaia de inscriere cu avizul medical separat pentru juniori | si juniori lI;
- Buletinul de identitate sau adeverinta de nastere.

8. Conditii administrative
Cheltuielile de transport si hrand le suporta organizatiile participante (municipii, raioane).
Cheltuielile ce tin de hrana arbitrilor, premii, arenda etc. sunt suportate de MEC.

9. Conditii de premiere
Sportivii clasati pe locul 1 vor primi premiu banesc si diplome.
Sportivii clasati pe locurile 2 si 3 vor primi diplome.

Notd!!ll Pentru premiere, sportivii invingdtori trebuie sé prezinte OBLIGATORIU copia
buletinului de identitate.



