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1. Scopurile
- Verificarea nivelului de pregétire a sportivilor; .
- Selectarea sportivilor pentru participare la competitiile internationale ale anului 2025: Cupa Europei
de aruncdri, campionatele balcanice, europene si mondiale;
- Popularizarea atletismului.

2. Termenele desfdsurdrii
Concursul se desfédsoara in data de 1 martie 2025 pe Terenul de arunciri al Manejului de atletism din
or. Chisindu, str. Andrei Doga 26.
Sosirea si validarea echipelor — 1 martie.
Plecarea echipelor — 1 martie.

3. Organizatorii concursului
Organizarea si desfasurarea concursului se efectueazi de citre Ministerul Educatiei si Cercetarii al
Republicii Moldova (MEC) si Federatia de Atletism din Republica Moldova (FAM).
Desfasurarea nemijlocit3 a concursului este incredintata Colegiului de Arbitri al FAM.
4. Organizatiile si participantii la concurs
La concurs se admit sportivi din orasele si raioanele republicii din categoriile: (a) seniori, (b) juniori |
(a.n. 2006-2007) si (c) juniori Il (a.n. 2008-2009).
5. Probele din concurs
Seniori: Ciocan (7,260 kg); Disc (2 kg); Sulita (800 g)
Senioare: Ciocan (4 kg); Disc (1 kg); Sulita (600 g)
Juniori I Ciocan (6 kg); Disc (1,750 kg); Sulita (800 g)
JunicareI:  Ciocan (4 kg); Disc (1 kg); Sulita (600 g)

Juniori Il Ciocan (5 kg); Disc (1,5 kg); Sulita (700 g)

Junioare Il:  Ciocan (3 kg); Disc (1 kg); Sulita (500 g)



6. Conditii de stabilire a rezultatelor
Rezultatele se stabilesc in baza unui clasament individual pe probe conform regulilor de desfasurare a
concursurilor. Se admite participarea sportivilor la 2 probe din program.

7. Inscrieri, validdri, sedinte tehnice

a. Inscrieri
Pana la 22 februarie: (1) vor fi transmise prin email (mda@mf.worldathletics.org) ofertele de la
fiecare organizatie participantd si (2) se va face inregistrarea participantilor in sistemul de
management al competitiilor OpenTrack (https://moldova.opentrack.run).

b. Validari
sedinta Comisiei de validare si sedinta tehnicd se vor desfisura la 1 martie, in Manejul de
atletism, la ora 09:00.

. Actele care se prezintd Comisiei de validare:

- Foaia de inscriere cu avizul medical separat pentru seniori (B, F), juniori | (B, F) si juniori Il (B, F);
- Buletinul de identitate sau adeverinta de nastere.

8. Conditii administrative
Cheltuielile de transport le suporta organizatiile participante (municipii, raioane). Cheltuielile ce tin
de masd — 1 zi (sportivi, antrenori, arbitri), premii, arenda etc. sunt suportate de MEC in limitele cotei
numerice alocate. Organizatiile participante pot inscrie in concurs un numir de sportivi mai mare
decat cel prevazut de cotd, dar vor suporta cheltuielile aferente.

9. Conditii de premiere
Sportivii clasati pe locul 1 vor primi premiu b&nesc, medalii si diplome.
Sportivii clasati pe locurile 2 si 3 vor primi medalii si diplome.

Notd!!! Pentru premiere, sportivii invingétori trebuie sé prezinte OBLIGATORIU copia buletinului de
identitate.

10. Cota numericd

participanti oficiali arbitri




