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lVlinistrul Educaliei gi Cercetirii

Campionatu!

Prezentul Regulament serve$te drept invitatie oficiali. Concursul se desfS5oari la

18 octombrie2025 in zona de odihni a sectorului Ciocana (perdeaua forestieri)din or. Chiginiu.

Sosirea echipelor - L8 octombrie. inceputul competiliilor - 1L:00.

1. Scopuri
'Verificarea nil,elului de pregStire a sportivilor;

Selectarea celor mai buni sportivi pentru participare la campionatele balcanic gi european

de cros;

Popularizarea probelor de rezistentS.

2. Organizotorii concursului

Organizarea gi desf6gurarea concursului se efectueazi de citre Ministerul Educaliei gi

Cercetirii (MEC)in comun cu Federatia de Atletism din Republica Moldova (FAM).

Desfdgurarea nemijlociti a concursului este incredintati Colegiului de arbitri al FAM.

3. Porticiponlii lo concurs

La concurs se admit sportivi din oragele gi raioanele Republicii Moldova.

Categoriile de v6rsti 5i distantele:

1. copii (2012 - 20L3):
juniori lll (2010 - 2011):

juniori ll (2008 - 2009):

juniori l(2006-2007):
2. seniori (2005 - gi mai in v6rsti):
3. veterani (40 - 49 ani):

veterani (50 - 59 ani):

veterani (60 - 69 ani):

veterani (70 - Si mai in v6rsti)

a

o

1-000m - F; 1000m - B;

1000m - F; 2000m - B;

2000m - F; 3000m - B;

3000m - F; 4000m - B;

5000m - F; 6000m - B;

2000m - F; 2000m - B;

2000m - F; 2000m - B;

2000m - F; 2000m - B;

1000m - F; 1000m - B;

4. Condilii de insuiere
inregistrarea sportivilor se va face pe 18 octombrie, p6ni la ora 10:30, la locul

competiliilor, cu prezentarea obligatorie a urmitoarelor documente:
. Formularul de inscriere cu viza medicalS;
. Buletinul de identitate.

5, Condiliiodministrotive
a. Cheltuielile ce tin de hrana arbitrilor gi premierea invingitorilor (seniori, juniori l,

veterani) vor fi acoperite din alocaliile primite de FAM de la MEC.

b. Cheltuielile ce tin de transportul tur-retur gi diurna vor fi suportate de citre

desfiguririi

ll, lll, copii gi

organizatiiler
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Detinltorii locuri

Delinitorii locuri

Confirmoreo

6. Condigiide premiere

I la toate categoriile de v6rsti vor primi medalii, diplome gi premii bdnegti.

ll, lll la toate categoriile de vSrsti vor primi medalii gi diplome.

se foce pdnd lo 73 octombrie 2024\a tel.022 278 301(FAM).



PROGRAM

Campionatul Republicii Moldova de cros

or. Chiginiu, Zona de odihn5 a sectorului Ciocana

18 octombrie 2025

10:45 - Cerernonia de deschidere a Campionatului

11:00 - 1000m, copii (2012-2013) + veterani (70 ani gi mai1rn v6rstd)

11:10 - 1000m, copii (2072-2013) + veterani (70 ani gi maiin v6rstd)

1.1:20 - 1.000m, juniori lll (2010-2011)

11:30 - 2000m, juniori lll (2010-2011)

1l:45 - 2000m, juniori ll (2008-2009)

12.00 - 2000m, veterani (40-49,50-59,50-69 ani)

72:20 - 3000m, juniori ll (2008-2009)

!2:40 - 3000m, juniori I (2006-2007)

13:00 - 4000m, juniori I (2006-2007)

13:25 - 5000m, senioare (2005 gi maiin v6rsti)

t3:25 - 6000m, seniori (2005 gi maiin v6rsti)

Colegiul de arbitri

Telefon de contact
FAM - O22 278 30t
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