APROBAT COORDONAT
Federatia de Atletism din._

REGULAMENT
Editia a VII-a, al Turneului Memorial la atletism, pentru juniori si junioare la
categoriile de varsti a.n. 2008-2010, in memoria lui ,,Valentin Galcinschii”,
Antrenor Emerit al Republicii Moldova

Prezentul Regulament serveste drept invitaie oficiala.

I. Scop si obiective:
Promovarea modului sdnitos de viata;
Popularizarea probei de sport Atletism;
Consolidarea relatiilor sportive internationale;
Verificarea nivelului de pregitire a tinerilor sportivi din Republica Moldova;
Completarea selectionatei $SS de Atletism, pentru participarea la campionatele
nationale si internationale;

II.  Participantii la Turneu:
La turneu se admit echipele din oragele, raioanele, cluburile si scolile sportive din
Republica Moldova, Romania, Bulgaria si Ucraina.
Nivelul de pregatire al sportivilor se admit in baza performantelor personale.
Se permite participarea la doud probe si stafeta.

III. Organizarea si desfisurarea turneului:
Organizarea si monitorizarea turneului Memorial este realizatd de catre Scoala sportiva
specializata de atletism, coordonat cu Federatia de Atletism din Republica Moldova;
Desfasurarea nemijlocita a turneului este asigurata de catre Colegiul principal de arbitri;
Confirmarea participarii se va face pana la 28.11.2025, prin  e-mail
(scoaladeatletismmec@gmail.com).

IV. Locul si termenii de desfisurare a turneului:
Turneul se va desfisura la data de 06 decembrie 2025, or.Chisinau, str.Andrei Doga 26,

in incinta salii polivalente a ,Manejului de atleticd ugoard™
Sosirea echipelor - 05 decembrie 2025.

Ceremonia de deschidere 112 s

Fete: Alergari - 60 m/g (h = 0,762/8,50m),60 m, 300m, 600m, 1000m,
Sarituri - lungime, inal{ime;

Arunciri - greutate (3 kg)

Stafeta -4 x 200 m



Biieti: Alergiri - 60 m/g ( h=0,914/9,14m), 60 m, 300m, 600m, 1000m;
Sarituri - lungime, inal{ime;

Aruncdri - greutate (5 kg)

Stafeta - 4x200m

Y. Conditii de participare
In ziua concursului, la secretariat se va prezenta urmétoarele documente:

e Foaia de inscriere cu avizul medical;

e Fisele participantilor cu indicarea categoriei de varsta, numarului de concurs
(conform fiselor de participare);

e Buletinul de identitate sau adeverinta de nastere;
Turneul se va desfasura la individual (f, b), conform Regulamentului international

e Echipele la proba de alergare de stafeta vor fi formate exclusiv din elevi ai scolilor
sportive, unde sunt inmatriculati;

e Componenta finald a echipelor de stafetd va fi aprobatd cu 40 min. pand la startul
probei;

e Se obligi respectarea echipamentului sportiv la decernarea premiantilor.

VL Conditii financiare Aakt
Cheltuielile ce tin de hrana arbitrilor, diplome, medalii, cupe, cazare (1 zile),
hrana (2 zile) echipelor din Ucraina, Romania si Bulgaria, vor fi suportate de catre Scoala
sportiva specializatd de atletism, a Ministerului Educatiei si Cercetdrii.
Cheltuielile legate de transport, delegare, diurne participantilor vor fi suportate de catre
orgnizatiile care deplaseaza sportivii.

VII. Premierea

Premierea se va realiza conform Hotaririi Guvernului nr.1552/2002 sau cu alte premii din
partea sponsorilor (medalii, diplome, cupe).

VIII. Comisia de etici .

Contestatiile vor fi inméanate Arbitrului principal Svecla Svetlana, cel tarziu la 30 de minute
dupi anuntarea rezultatului.
Toate contestatiile vor fi examinate de catre Comisia de contestatie.

e Arbitrul principal - Svecla Svetlana

e Secretar principal - Nikisenko Marina

e Reprezentantii echipelor
Rezultatele examindrii contestatiilor vor fi trecute in procesul- verbal al turneului.

\

Informatii suplimentare la tel.02243.88.42, 069218709 Svecla Svetlana
e-mail: atletism@mail.ru



Programa

Editia a VII-a, al Turneului Memorial la atletism, pentru juniori si junioare la
categoriile de varsti a.n. 2008-2010, in memoria lui ,,Valentin Galcinschii”,
Antrenor Emerit al Republicii Molodova
06 decembrie 2025, Manejul de atletica usoara

11:00 60 m/g B

11:10 60 m/g F

11: 20 - Ceremonia de deschidere Aruncari

11:40 - 60m serii F 11:40 - Greutate F

12:00 - 60m serii B 12:50 - Greutate B

12:20 - 600m ¥ Sérituri

12:30 - 600m B 11:40 - Lungime F

12:45 - 1000m F | 12:40 - Lungime B

12:55 - 1000m B 12:40 - Inaltime F
13:20 - Inal{ime B

13:10 - 300m F

13:30 - 300m B

13:50 - 60m Final  F (B, A)
14:00 - 60m Final B (B, A)
14:15 - Stafeta 4x200m F
14:30 - Stafeta 4x200m B

“s.c.t. — serii contra timp . Colegiul de arbitri



