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REGULAMENT 

Campionatul Republicii Moldova de alergări pe șosea 

 

Prezentul REGULAMENT servește drept invitație oficială. Concursul se desfășoară pe 6-7 noiembrie 

2026 în or. Ungheni. Startul și finișul vor avea loc în Piața Primăriei. 

Sosirea echipelor: 6 noiembrie. 

Începutul competițiilor: 7 noiembrie, 11:00. 

 

1. Scopuri 

- Popularizarea probelor de alergări și rezistență în rândurile tinerilor din țară; 

- Verificarea nivelului de pregătire a sportivilor; 

- Selectarea celor mai buni sportivi. 

 

2. Organizatorii concursului 

Organizarea şi desfășurarea concursului se efectuează de către Federația de Atletism din Republica 

Moldova (FAM) cu susținerea Ministerului Educației și Cercetării (MEC). Desfășurarea nemijlocită a 

concursului este încredințată Colegiului de Arbitri. 

 

3. Participanții la concurs 

La concurs se admit sportivi din structurile sportive membre al FAM.  

Categoriile de vârstă și distanțele: 

1. juniori a.n. 2007 – 2008  - F, B – 10 km 

2. seniori a.n. 2006 și mai mari - F, B – 10 km 

 

4. Condiții de înscriere 

Înregistrarea sportivilor se va face pe 6 noiembrie, între orele 15:00 și 18:00, în holul Primăriei. 

Participanții la campionat vor prezenta Comisiei de validare buletinul/cartea de identitate și foaia de 

concurs cu viza medicului (sau certificat medical). 

 

5. Condiții administrative 

a. Cheltuielile legate de premii, diplome și medalii pentru juniori și seniori, hrana arbitrilor, 

delegarea a 6 arbitri de la Chișinău la Ungheni vor fi acoperite din alocațiile primite de FAM de 

la MEC. 

b. Cheltuielile de transport, cazare și hrană pentru toți membrii delegațiilor vor fi suportate de 

organizațiile participante. 

 

6. Condiții de premiere 

Sportivii plasați pe locurile I, II, III la categoriile de vârstă respective primesc diplome, medalii şi premii 

bănești. 

 

Confirmarea participării se face până la 30 octombrie 2026: email mda@mf.worldathletics.org. 

Informații la tel. 022 278 301 (FAM). 
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