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1. SCOPUL SI SARCINILE

- Verificarea nivelului de pregitire a sportivilor din mun. Chisindu si Republica Moldova:
- Remarcarea celor mai puternici sportivi;
- Promovarea modului sinitos de viata

2. ORGANIZATORI

Organizarea si desfisurarea concursului se efectueazd de citre Clubul amatorilor de alergdri
«Expres-Cy, Directia Generali Educatie Tineret si Sport a mun. Chisindu, Federatia de Atletism din
Republica Moldova (FAM), Comitetul National Olimpic i Sportiv.

Desfagurarea nemijlociti a concursului este incredintatd Colegiul de arbitri al FAM.

3. TERMENELE DESFASURARII. PARTICIPANTI

Competitiile se desfisoard in Parcul Valea Trandafirilor din Chisindu, pe 24 octombrie 2026,
incepand cu ora 11:00. La concurs participd atleti din gcolile sportive si liceele municipale si din
alte localitii ale Republicii Moldova, CFM, militari si veterani, cluburi sportive.

Categorii de viirsti si distante:

2012 si mai mici - 500m F.B

2010-2011 - 1500m F,B
2008-2009 - 1500m F,B
2006-2007 -3000m F,B

Categoria absolutd - 6000m F,B
Veterani 40-49 ani - 1500 m F.B
Veterani 50-59 ani - 1500 m F.B
Veterani 60-69 ani - 1500 m F,B
Veterani 70 ani + -1500 m F,B

4. OFERTA DE CONCURS

Inregistrarea participantilor se va face incepand cu ora 09:00 1a locul desfasurdrii competitiilor. La
secretariat se va prezenta oferta cu avizul medical si un document de identitate.

5. CONDITII DE PREMIERE
Invingitorii §i premiantii la toate categoriile de varstd vor primi diplome, medalii, cupe si premii
bénesti. Lucritorii feroviari vor fi premiati separat.

6. CONDITII ADMINISTRATIV-FINANCIARE
Cheltuielile ce tin deplasarea tur-retur, hrana si cazarea vor fi suportate de organizatiile participante.

Pentru informatii suplimentare apelati 079737382,



